SALUD
Cuadro 56. Plantas medicinales usadas por la mayor parte de los curanderos amuzgos.

El cuadro 56 presenta las plantas medicinales utilizadas por los amuzgos en el tratamiento de distintas enfermedades. Incluye el

nombre comun de las plantas en amuzgo, nombre cientifico, sintomas a tratar con la planta (fiebre, dolor de cabeza, dolor de

estomago, tos, erupcién en la piel, etcétera), partes utilizadas de la planta; forma de preparacidn, uso y caracteristicas de la planta.

Nombre en Nombre Parte de la Forma de
. e Enfermedad/Sintomas 22 Tipo de uso Caracteristicas de la planta
amuzgo cientifico f / planta preparaciony P P

Ts’oom Icwaa Lonchicarpus Fiebre, erupcion en la piel, Hoja Se hierve en Se baia repetidamente Frio, olor caracteristico,

cf. escalofrios, dolor de cabeza agua Se bebe amarga

eriophyllus Se muele o Se bafia la cabeza
tritura Se unge con pasta la superficie

Ts’oom niom’ Pterocarpus Dolor de dientes, cortada o herida, Sabia o Fresca Se unta en dientes, erupcion, Caliente, astringente

cf. erupcion en la piel latex cortada o llaga

acapulensis




Cuadro 56 (continuacion).

Ts’oom Icu

Ts’oom nioom
t'ui

Ts’oom ntom

Ts’oom ta
manco

Tsco jiiom

canioom

Tsco nchquian’

Tsco nlua’nta

Tsco nquiaa
catsjo

Tsco
tarontyjoom

Dendropanax
arboreus

Acacia
pennatula

Andira inermis

Mangifera
indica

Chenopodium
ambrosioides

Acalypha aff.
villosa

Chelonanthus
alatus

[?]

“Myrtus
communis”

Fiebre, escalofrios, dolor de
cabeza, dolor de brazo o pierna,
parto

Tos/infeccién de
garganta/erupcion en la piel

Dolor de estémago, sistema
digestivo pobre, diarrea sangrienta,
infeccion sistema digestivo

Tos

Dolor de estémago o dolor de
abdomen

Diarrea sangrienta, sistema
digestivo

Dolor de brazo o pierna/dolor de
espalda, Parto, nifio enfermo

Picadura de alacran

Cortada o herida, llagas en la piel,
hongos en los pies, erupcion en la
piel

Hoja,
corteza

Corteza

Corteza

Hoja

Tallo/hoja,
punta de
tallo
entero

Hoja,
hoja/tallo

Hoja/rama,
entero,
hoja

Tallo/hoja,
entero

Hoja,
entero

Se aplasta en
agua
Se moja
Se hierve

Se hierve
Fresca
Se muele en
agua

Se hierve

Se hierve

Se hierve

Se hierve

Se hierve
Se muele en
agua

Se hierve

Se tuesta
Se muele
Se hierve

Se bafa repetidamente el cuerpo, la

cabeza o las piernas
Se vierte sobre la cabeza

Se bebe
Se baia repetidamente
Se mastica

Se bebe

Se bebe

Se bebe

Se bebe

Se bafia repetidamente

Se bafia repetidamente

Se bebe

Se unta en cortada o llaga
Se bafia repetidamente el pie

Frio, caliente, amarga, olor
caracteristico

Caliente, astringente

Caliente, astringente

Caliente, astringente, acre

Caliente, acre, no registrada

Caliente, amarga,
astringente, acre

Caliente, amarga,
astringente

Frio, caliente, acre, amarga

Caliente, astringente,
quemante
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Tsco xua’catyee

Tsco tyantyquio

Ts'00 caxqiaa
catsuee

Ts’oomm tamaa

Ts’oom tsco
Tjacanoom

Ts’oom tsjei
chom

Ts’oom tacachi

Ts’oom taljaa’
ncjo

Ts’oom tacando

Mikania
cordifolia

Hyptis aff,
lantanaefolia

[?]

Ricinos
communis

Calea

zacatechichi

Helicteres
guazumifolia

Psidium guajava

Erythrina lanata

Godmania
aesculifolia

Fiebre, dolor de cabeza, infeccion
de garganta, hinchazén de
abdomen/lombrices/ hinchazén de
higado, nifio enfermo

Nifio enfermo

Coraje, sistema digestivo pobre,
dolor de abdomen

Fiebre, dolor de cabeza

Lombrices, dolor de piel/dolor de
abdomen/sistema digestivo pobre

Cortada o herida

Tos, sistema digestivo pobre,
diarrea sangrienta, infecciéon de
sistema digestivo

Esguince, fiebre, dolor de cabeza

Esguince, dolor de brazo o pierna,
parto, tos

Hoja, hoja
y rama

Hojay
tallo, hoja

Raiz, flor
entera

Hoja

Hoja, hoja
y ramita

Savia o
latex,
fibras

Corteza,
hoja

Hoja,
corteza

Hoja,
corteza

Se aplasta en
agua

Se hierve
Se muele en
agua

Se muele
Se hierve

Cortar
fresca

Se hierve

Fresca

Se hierve

Fresca
Se hierve
Se aplasta

Fresca
Se hierve

Se baia repetidamente
Se bebe

Se baia repetidamente
Se bebe

Se bebe

Se unta en pie, frente, cuerpo o
abdomen

Se bebe

Se unta en cortada o llaga

Se bebe

Se baia repetidamente
Se unta en superficie o frente

Se unta en superficie
Se bafia repetidamente
Se bebe

Frio, amarga

Caliente, amarga

Caliente, amarga, acre

Frio, olor caracteristico

Caliente, amarga, acre

Acre/quemante, astringente

Caliente, astringente

Caliente, frio, olor
caracteristico, amarga,
astringente

Caliente, olor caracteristico,
astringente




Cuadro 56 (continuacion).

Ts’oom
ta’jndyoo’

Tsco cacho
canda

’

Tsco chom

Tsco ndo’

Ts’00 caxquiaa
taa’

Ts’oom taxua
cachi

Ts’oom nioom
jndaa chi

Ts’oom nioom
wii

Ts’oom
ntsuercaa

Castilla elastica

(7]

Bacopa
procumbens

[?]

Vernonia
arctioides

Jatropha curcas

Amaranthus
dubius

Schrankia _cf.
brachycarpa

Comocladia
palmeri

Esguince, dolor de brazo o pierna

Verrugas

Fiebre, dolor de cabeza

Llagas en la piel, pustulas en ojos,
erupcion en la piel, infeccién del
ojo, dolor de térax

Dolor de espalda, dolor de brazo o
pierna, hongos en
abdomen/coraje, dolor de
abdomen

Quemadura, dolor de dientes,
llagas en la piel

Furunculos, hinchazén de pies,
infeccién de la piel

Llagas en comisuras de labios,
llagas en brazo o piernas

Cortada o herida

Savia o
latex

Hoja
entera,
punta de
tallo

Entera,

punta de
tallo

Hoja

Raiz

Savia o
latex

Raiz,
corteza

Punta de
tallo, Savia
o latex

Savia o
latex

Fresca

Se mueley
tritura
Se aplastay
tritura

Se aplasta en

agua

Se muele
Se hierve
Jugo

Se hierve
Se muele en
agua

Fresca

Se mueley
tritura

Fresca
Jugo

Fresca

Se unta en superficie

Se unta en erupcion

Se bafia repetidamente la cabeza o
el cuerpo
Se bebe

Se unta en superficie
Se bebe
Se bafa repetidamente

Se bebe

Se bafa repetidamente

Se unta en superficie o diente

Se unta en superficie

Se unta en cortada o llaga

Se unta en cortada o llaga

Caliente, astringente, frio,
olor caracteristico, acre,
guemante, pegajosa

Astringente, acre, olor
caracteristico
Amarga, quemante, viscosa,
irritante

Frio, amarga, olor
caracteristico

Astringente,
acre/quemante, irritante
amarga

Caliente, amarga, acre

Frio, astringente

Frio, olor caracteristico,

caliente, amarga

Astringente, irritante, acre

Caliente, irritante,
acre/quemante
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Se hierve

Lljaa’ carquiee Caesalpinia Hongos en abdomen, coraje, Flor, yema Se muele Se bebe Caliente, amarga,
pulcherrima infeccion en sistema digestivo Se hierve acre/quemante, resbaladiza
Ljaa’ tsua’ ljaa’ Talauma Diarrea sangrienta, sistema Flor Se hierve Se bebe Caliente, acre, amarga
t'ma mexicana digestivo pobre, parto, hongos en Se muele en
abdomen/ coraje agua
Tsco chjoom Crotalaria Furunculos, erupcion en la piel, Hoja Se mueleey Se unta en superficie Frio, olor caracteristico,
pumila, C. hinchazones tritura amarga
longirostrata
Tsco Icoo Piper sanctus or Parto, dolor de garganta, diarrea Hoja Se hierve Se bebe Caliente, acre
P. umbellatum sangrienta
Tsco Chrysanthemum Parto/sistema digestivo pobre, Hoja, flor, Se hierve Se bebe Caliente, acre, no registrada
mantsaniya parthenium flato Tallo y hoja
entera
Tsco nch’a Scoparia dulcis Fiebre, dolor de cabeza, diarrea Talloy Se aplasta en Se bafia repetidamente el cuerpo o Frio, amarga, caliente, olor
tyuaa sangrienta hoja, raiz, agua cabeza caracteristico
hoja Se hierve Se bebe
Tsco nda’ [?] Dolor de brazo, pierna 6 cabeza, Hoja, raiz, Se hierve Se bafa repetidamente cabeza, Caliente, frio, amarga
canc’oo fiebre, parto Rama Se muele cuerpo o piernas
Se aplasta en
agua
Ts’oo ndaa [?] Orina amarrilla, dolor urinario y de Raiz Se muele en Se bebe Caliente, frio, olor
nchiu’ espalda agua Se unge como pasta en espalda caracteristico,
Se aplasta 'y acre/quemante, amarga
tritura
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Ts'00 tjaa" Arstolochia sp. Dolor de espalda, dolor de brazo o Raiz Se muele en Se bebe Caliente, acre/quemante,
chquii’ pierna. agua Se unge como pasta en espalda astringente
Se mueley
tritura
Ts’oom tata Citrus Hongos en el abdomen/coraje, tos, Hoja, raiz Se hierve Se bebe Frio, amarga,
aurantifolia fiebre Se muele Se unge como pasta en pie acre/quemante

Se bafia repetidamente las piernas

Ts'oom Cordia alliodora Hongos, dolor de brazo o pierna Hoja, Se hierve Se bafia repetidamente el pie o Caliente, amarga, quemante
seincjaa’ corteza Se aplasta piernas
Se unta en superficie

Fuente: Gerald G. Robinson y Barcimeo Lépez, 1999, “Patrones de uso de plantas medicinales entre los amuzgos del estado de Guerrero, México”, en www.sil.org/mexico/amuzga/guerrero/A006e-
PlantasMedicinales-AMU.pdf.
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